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役
立
つ
情
報
を
ご
提
供
し
ま
す
。
ぜ
ひ
綴
っ
て

ご
活
用
く
だ
さ
い
。
掲
載
に
ふ
さ
わ
し
い
情
報
や

ア
イ
デ
ア
も
気
軽
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
が
全
国
で
拡
大
す
る
中
、
こ
れ
ま
で
合
同
で
実

施
し
て
い
た
入
職
式
は
４
月
１
日
に
法
人
毎
に
と
り
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

社
会
医
療
法
人
健
和
会
に
は
22
名
（
医
師
１
名
、
保
健
師
・
看
護
師
９
名
、

臨
床
検
査
技
師
２
名
、
理
学
療
法
士
３
名
、
作
業
療
法
士
２
名
、
言
語
聴
覚
士

２
名
、
臨
床
工
学
技
士
・
栄
養
士
・
事
務
各
々
１
名
）
、
社
会
福
祉
法
人
林
の
杜

に
は
２
名
（
介
護
）
、
社
会
福
祉
法
人
ゆ
い
の
里
に
は
１
名
（
介
護
）
の
総
勢
25

名
が
入
職
し
ま
し
た
。
社
会
医
療
法
人
健
和
会
で
は
、
牛
山
雅
夫
理
事
長
が
歓

迎
の
挨
拶
を
述
べ
、
新
入
職
員
一
人
ひ
と
り
に
辞
令
を
交
付
。
管
理
職
員
を
代

表
し
て
、
久
保
田
安
子
統
括
看
護
部
長
が
熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
ま
し
た
。

(

２
・
３
面
参
照)

　

長
野
県
民
医
連
に
よ
る
恒
例
の
「
新
入
職
員
ア
ン
ケ
ー
ト
」
で
は
、「
高
齢
者
」

「
格
差
社
会
」
「
生
活
保
護
・
貧
困
」
が
関
心
事
の
上
位
を
占
め
ま
し
た
。
私
た

ち
民
医
連
は
こ
の
間
、
「
貧
困
と
格
差
、
超
高
齢
社
会
に
立
ち
向
か
う
無
差
別
・

平
等
の
医
療
・
介
護
の
実
践
」
を
第
１
の
柱
と
し
て
追
求
し
て
き
ま
し
た
が
、

こ
の
背
景
に
あ
る
時
代
認
識
・
問
題
意
識

と
新
入
職
員
の
み
な
さ
ん
の
意
識
が
ピ
タ

リ
と
一
致
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
、「
災
害
復
興
」
や
「
地
球
環
境
」

な
ど
近
年
我
々
が
重
視
し
て
い
る
課
題
に

も
関
心
が
高
く
、
民
医
連
運
動
を
共
に
進

め
る
素
地
が
で
き
て
い
る
と
い
う
印
象
で

頼
も
し
い
限
り
で
す
。
飯
伊
地
域
の
医
療
・

介
護
を
担
っ
て
い
く
新
入
職
員
の
み
な
さ

ん
の
今
後
の
成
長
と
活
躍
を
大
い
に
期
待

し
て
い
ま
す
。

　
　

飯
伊
民
医
連

育
成
委
員
長織

野

孝
司

飯伊民医連法人・事業所の未来を担う職員 25 名が入職！

マスク姿での辞令交付は初めてのこと

新
入
職
員
の
関
心
事
は
…
…

　

「
高
齢
者
」「
格
差
社
会
」「
生
活
保
護
・
貧
困
」
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み

な

さ

ん
、
本
日
は

就
職
お
め
で

と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
ま
た
、
健
和
会
を
勤
務
先

に
選
ん
で
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
例
年
は
、

飯
伊
民
医
連
の
全
事
業
所
合
同
で

入
職
式
を
行
な
っ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
が
急
速
に
広
が
り
、

東
京
で
は
感
染
爆
発
一
歩
前
の

状
況
と
な
り
、
先
週
末
に
は
不
要

不
急
の
外
出
自
粛
が
呼
び
か
け
ら

れ
ま
し
た
。
飯
田
で
も
３
月
27
日

に
初
め
て
20
代
男
性
が
陽
性
と
診

断
さ
れ
ま
し
た
。
「
密
閉
、
密
集
、

密
接
の
３
密
」
が
そ
ろ
う
場
を
避

け
る
よ
う
に
と
の
通
達
も
あ
り
、

今
年
度
の
入
職
式
は
法
人
毎
に
開

催
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

今
年
卒
業
さ
れ
た
み
な
さ
ん
の

中
に
は
、
卒
業
式
が
中
止
さ
れ
た

方
や
、
卒
業
旅
行
を
計
画
し
て
い

た
の
に
断
念
し
た
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
。
ハ
レ
の
日
で
あ
る
入
職

式
さ
え
も
中
止
し
た
企
業
も
あ

り
、
さ
ら
に
は
就
職
自
体
が
取
り

消
さ
れ
た
方
も
い
る
と
報
道
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
ご
時
世

の
中
で
の
入
職
式
で
す
。
私
た
ち

に
と
っ
て
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
や
る

気
に
溢
れ
た
若
い
み
な
さ
ん
と
、

一
緒
に
働
く
こ
と
が
で
き
る
こ
と

は
大
き
な
喜
び
で
す
。
新
人
の
み

な
さ
ん
を
教
え
る
、
そ
の
た
め
に

自
分
た
ち
も
勉
強
す
る
、
み
な
さ

ん
の
新
し
い
知
識
を
逆
に
教
え
て

も
ら
う
こ
と
で
、
私
た
ち
職
員
も

職
場
も
元
気
に
な
り
ま
す
。
今
年

度
健
和
会
に
は
、
総
勢
22
名
の
方

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

再
び
コ
ロ
ナ
に
話
を
戻
し
ま
す

が
、
濃
厚
接
触
の
人
か
ら
多
く
の

発
症
者
が
出
る
〝
ク
ラ
ス
タ
ー
〟

が
多
数
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
代
表
の
一
つ
が
病
院
や
介
護
施

設
で
す
。
患
者
に
直
接
触
れ
て
医

療
・
介
護
を
行
な
う
仕
事
で
あ

り
、
排
泄
物
や
感
染
性
の
検
体
に

触
れ
る
機
会
も
多
い
た
め
、
院
内

感
染
が
起
こ
り
や
す
く
、
媒
介
す

る
の
が
医
療
従
事
者
で
す
。
患
者

を
守
り
、
自
分
を
守
り
、
同
僚
や

家
族
を
守
る
た
め
に
も
、
本
日
の

研
修
で
、
標
準
予
防
策
に
つ
い
て

は
し
っ
か
り
学
ん
で
頂
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

無
防
備
な
状
態
で
来
院
し
た
患

者
さ
ん
を
コ
ロ
ナ
感
染
と
知
ら
ず

に
対
応
し
、
後
で
新
型
コ
ロ
ナ
感

染
症
と
診
断
さ
れ
る
と
、
そ
の
患

者
が
い
た
フ
ロ
ア
ー
の
職
員
が
自

宅
待
機
、
病
棟
・
外
来
閉
鎖
と
な

り
、
地
域
医
療
に
も
経
営
に
も
甚

大
な
影
響
を
も
た
ら
し
、
医
療
崩

壊
に
も
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

（
中
略
）
医
療
職
で
あ
る
み
な
さ

ん
は
特
に
そ
れ
を
自
覚
し
行
動
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

企
業
・
会
社
に
は
そ
れ
ぞ
れ
使

命
・
存
在
意
義
（
＝
ミ
ッ
シ
ョ

ン
）
が
あ
り
ま
す
。
健
和
会
の
使

命
は
何
で
し
ょ
う
か
？　

「
無
差

別
平
等
の
医
療
介
護
が
切
れ
目
な

く
提
供
さ
れ
る
地
域
を
つ
く
る
こ

と
」
で
す
。
お
金
の
あ
る
な
し
、

社
会
的
地
位
に
よ
ら
ず
、
医
療
や

介
護
が
必
要
な
人
に
は
必
要
十
分

な
医
療
・
介
護
が
受
け
ら
れ
る
よ

う
に
す
る
。
例
え
ば
、
健
和
会
で

は
差
額
ベ
ッ
ド
代
は
開
設
以
来
一

度
と
し
て
徴
収
し
て
い
ま
せ
ん
。

さ
ら
に
、
「
無
料
低
額
診
療
事
業
」

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
経
済
的
理

由
で
受
診
が
困
難
な
人
で
、
生
活

保
護
世
帯
程
度
の
収
入
の
方
に
対

し
、
医
療
費
自
己
負
担
分
の
一
部

～
全
額
を
免

除
す
る
制
度

で
す
。
利
用

さ
れ
た
方
は

２
０
１
７
年

度
５
名
が
、

18
年

16
名
、

19
年
25
名
と

毎
年
増
え
て

い
ま
す

が
、

受
診
で
き
ず
に
い
る
人
は
も
っ
と

多
い
と
思
い
ま
す
。
健
和
会
が
無

料
低
額
診
療
事
業
を
や
っ
て
い
る

こ
と
を
知
ら
な
い
人
が
多
い
と
考

え
、
飯
田
市
の
広
報
に
掲
載
す
る

な
ど
周
知
に
務
め
て
い
ま
す
。

　

小
児
科
で
行
な
っ
て
い
る
中
学

校
等
の
制
服
譲
り
渡
し
、
必
要
な

人
に
お
米
を
持
ち
帰
っ
て
も
ら
う

取
り
組
み
も
、
無
差
別
平
等
の
医

療
活
動
が
進
化
し
た
取
り
組
み
で

す
。
和
田
院
長
は
、
小
児
に
お
け

る
貧
困
問
題
で
は
全
国
的
に
有
名

な
小
児
科
医
で
、
学
会
で
も
中
心

的
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
小

児
科
外
来
待
合
の
一
角
に
、
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
屋
の
よ
う
に
衣
装
が

つ
る
さ
れ
て
並
ん
で
い
ま
す
。
こ

の
衣
装
は
入
学
式
な
ど
で
必
要
な

時
に
誰
で
も
、
そ
し
て
、
無
料
で

借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
い
い

医
療
を
や
っ
て
い
る
病
院
は
全
国

に
多
数
あ
り
ま
す
が
、
無
差
別
平

等
の
医
療
を
行
な
え
る
の
は
、
民

医
連
の
病
院
以
外
に
は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
の
点
に
は
み
な
さ
ん
自
信

と
誇
り
を
持
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

最
後
に
入
職
に
あ
た
り
、
み
な

さ
ん
に
３
つ
の
お
願
い
が
あ
り
ま

す
。
１
つ
は
、
し
っ
か
り
挨
拶
を

す
る
こ
と
。
よ
い
人
間
関
係
を
作

る
上
で
も
、
良
好
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
行
な
う
た
め
に

も
、
職
員
・
患
者
さ
ん
へ
の
挨
拶

は
基
本
で
す
。
２
つ
め
は
、
守
秘

義
務
を
常
に
意
識
す
る
こ
と
。
み

な
さ
ん
は
今
日
か
ら
医
療
分
野
の

プ
ロ
に
な
っ
た
訳
で
す
。
仕
事
で

知
っ
た
情
報
を
家
族
・
友
人
等
に

漏
ら
す
こ
と
は
厳
禁
で
す
。
Ｓ
Ｎ

Ｓ
へ
の
投
稿
も
要
注
意
で
す
。
３

つ
め
は
、
常
に
知
識
を
ア
ッ
プ

デ
ー
ト
す
る
こ
と
。
学
校
で
学
ん

だ
こ
と
は
過
去
の
知
識
で
す
。
こ

れ
か
ら
の
医
療
活
動
に
も
ち
ろ
ん

役
立
つ
重
要
な
知
識
で
す
が
、
医

学
は
日
々
進
歩
し
ま
す
。
み
な
さ

ん
の
レ
ベ
ル
が
病
院
の
レ
ベ
ル
を

決
め
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　

し
ば
ら
く
は
緊
張
の
連
続
と
思

い
ま
す
が
、
肩
の
力
を
抜
い
て
気

楽
に
や
り
ま
し
ょ
う
。
末
永
く
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

新
入
職
員
入
職
式　

歓
迎
挨
拶

　
　
　
　
　

飯
伊
民
医
連
運
営
委
員
長　

牛
山 

雅
夫

　
　
　
　
　
　
　

（
社
団
法
人
健
和
会
理
事
長 

脳
神
経
内
科
）
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入
職
し
て
か

ら
今
日
ま
で
を

振
り
返
り
な
が

ら
、
健
和
会
病

院
に
つ
い
て
み
な
さ
ん
に
ご
紹
介

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

◇
看
護
師
と
し
て
入
職
し
て 

 

　

36
年
前
、
私
は
看
護
学
校
を
卒

業
後
、
東
京
の
大
学
病
院
分
院
に

４
年
間
勤
務
。
健
和
会
病
院
に
卒

後
５
年
目
で
入
職
。
当
時
病
院
は

ま
だ
２
病
棟
し
か
な
く
、
最
初
に

勤
務
し
た
の
は
外
科
内
科
混
合
病

棟
で
し
た
。

　

◇
い
つ
も
患
者
さ
ん
の
た
め
に

　

働
き
出
し
て
み
る
と
、
大
学
病

院
と
違
っ
て
、
医
師
た
ち
と
職
員

の
間
に
「
権
威
勾
配

*

１

」
が
な
く
、

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
感
じ
で
し
た
。

い
つ
も
患
者
さ
ん
の
た
め
に
何
か

で
き
な
い
か
、
と
職
員
み
ん
な
で

考
え
、
褥
創
の
あ
る
患
者
さ
ん
に

日
光
浴
が
よ
い
と
い
う
文
献
に
触

れ
れ
ば
、
陽
の
当
た
る
廊
下
ま
で

ベ
ッ
ド
毎
移
動
し
て
褥
瘡
箇
所
に

日
光
を
当
て
、
体
圧
分
散
マ
ッ
ト

が
な
か
っ
た
当
時
、
使
用
済
み
点

滴
バ
ッ
グ
に
水
を
入
れ
て
「
手
作

り
ウ
オ
ー
タ
ー
マ
ッ
ト
」
を
体
圧

分
散
マ
ッ
ト
の
代
用
す
る
な
ど
、

患
者
さ
ん
の
た
め
に
な
る
と
思
う

こ
と
を
実
践
し
て
き
ま
し
た
。

　

◇
外
来
看
護
課 

子
ど
も
２
人

目
を
出
産
後
、
外
来
看
護
課
に
異

動
、
以
後
17
年
間
勤
務
。
北
海
道

勤
医
協
で
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が

で
き
な
い
通
院
患
者
さ
ん
の
「
密

着
タ
ー
ゲ
ス

*

２

」
に
取
り
組
ん

だ
看
護
師
た
ち
の
発
表
に
触
発
さ

れ
、
健
和
会
病
院
で
も
飲
食
業
の

患
者
さ
ん
に
協
力
を
要
請
、
患
者

さ
ん
宅
を
訪
問
し
て
食
事
前
後
採

血
等
全
７
回
の
「
密
着
タ
ー
ゲ
ス

（
日
内
変
動
採
血
）
」
を
実
施
し
ま

し
た
。
生
活
と
労
働
を
結
び
つ
け

る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
、
み
ん

な
で
ど
ん
な
外
来
に
し
た
い
の
か

話
し
合
い
、
「
か
か
っ
て
ホ
ッ
と

す
る
外
来
」
を
合
言
葉
に
職
場
づ

く
り
を
す
す
め
ま
し
た
。

　

◇
訪
問
看
護
・
往
診　

在
宅
生

活
の
様
子
や
医
療
材
料
の
な
い
家

庭
介
護
の
実
践
を
学
ぶ
な
ど
、
多

く
の
体
験
が
で
き
た
職
場
。

　

◇
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
時
代

　

リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
と
介
護

職
・
看
護
師
・
Ｍ
Ｓ
Ｗ
な
ど
多
職

種
協
働
に
よ
る
医
療
実
践
を
経

験
。
脳
梗
塞
患
者
さ
ん
が
回
復
し

て
い
く
過
程
で
、
各
職
種
が
持
つ

役
割
の
す
ご
さ
を
実
感
。

　

◇
地
域
連
携
室　

病
院
窓
口
と

し
て
「
転
院
相
談
」
を
中
心
に
担

い
、
地
域
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
相
談

に
、
ど
う
す
れ
ば
解
決
で
き
る
の

か
相
談
室
と
共
に
考
え
ま
し
た
。

　

◇
多
職
種
連
携
の
医
療
実
践
：

民
医
連
綱
領
：
民
医
連
看
護　

医

療
実
践
を
経
験
す
る
中
「
い
い

な
ぁ
」
と
感
じ
た
点
は
「
患
者
さ

ん
の
た
め
に
、
看
護
師
・
リ
ハ
ビ

リ
・
Ｍ
Ｓ
Ｗ
・
事
務
な
ど
多
職
種

で
一
緒
に
考
え
る
〝
風
土
〟
が
あ

る
」
こ
と
。
「
困
っ
て
い
る
患
者

さ
ん
は
、
〝
ま
ず
診
る
。
診
て
か

ら
考
え
る
〟
」
。
お
金
の
あ
る
な
し

で
は
な
く
、
こ
こ
に
い
る
方
の
た

め
に
何
が
で
き
る
か
を
考
え
、
実

践
を
共
に
で
き
る
仲
間
の
存
在
が

あ
り
ま
す
。
「
民
医
連
綱
領

*
３

」

実
践
の
中
で
、
他
職
種
の
人
た
ち

と
患
者
さ
ん
に
向
き
合
え
て
い
る

と
、
綱
領
学
習
の
中
で
改
め
て
感

じ
て
い
ま
す
。
「
民
医
連
看
護
の

３
つ
の
視
点
」
（
①
患
者
の
立
場

に
立
つ
、
②
患
者
の
要
求
か
ら
出

発
す
る
、
③
患
者
と
と
も
に
た
た

か
う
）は
看
護
師
の
中
に
根
付
き
、

日
々
の
中
で
当
た
り
前
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

◇
患
者
さ
ん
を
〝
看
る
〟
眼
（
看

護
観
）　

こ
こ
ま
で
看
護
師
を
続

け
て
来
ら
れ
た
の
は
、
自
分
の
こ

と
を
信
頼
し
必
要
と
し
て
く
れ
る

患
者
さ
ん
が
い
た
こ
と
、
看
護
に

つ
い
て
悩
み
、
共
に
考
え
る
仲
間

に
出
会
え
、
健
和
会
病
院
で
提
供

し
て
い
る
医
療
や
看
護
が
他
と
は

違
っ
て
「
い
い
な
ぁ
」
と
実
感
し

て
い
る
か
ら
で
す
。
困
っ
て
い
る

患
者
さ
ん
家
族
に
頼
ら
れ
る
と
応

え
た
く
な
り
ま
す
。
な
ぜ
頼
っ
て

来
る
の
か
。
「
健
和
会
な
ら
何
と

か
し
て
く
れ
る
」
と
思
っ
て
る
か

ら
で
す
。
私
た
ち
が
日
頃
大
事
に

し
て
い
る
、
病
気
の
症
状
だ
け
で

は
な
く
患
者
さ
ん
の
生
活
や
背
景

ま
で
を
「
看
て
」
、
患
者
さ
ん
の

思
い
に
少
し
で
も
寄
り
添
え
る
よ

う
ケ
ア
（
看
護
）
を
行
な
っ
て
い

る
か
ら
で
す
。

　

◇
地
域
・
患
者
さ
ん
の
信
頼
に

応
え
る　

看
護
学
生
さ
ん
へ
の
奨

学
金
説
明
会
を
通
し
て
、
日
々
の

看
護
・
医
療
の
実
践
が
地
域
か
ら

「
健
和
会
病
院
」
が
信
頼
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
実
感
。
入
職
さ
れ
た

み
な
さ
ん
が
、
「
一
人
前
の
職
員

に
な
っ
た
ね
」
と
言
わ
れ
る
ま
で

に
は
、
ま
だ
こ
れ
か
ら
い
く
つ
も

の
失
敗
や
挫
折
を
経
な
が
ら
、
辛

い
人
間
関
係
も
経
験
し
、
心
か
ら

楽
し
い
と
感
じ
る
に
は
３
～
４
年

か
か
る
で
し
ょ
う
。
少
し
ず
つ
任

せ
て
も
ら
え
る
ケ
ア
・
処
置
・
専

門
技
術
が
増
え
て
く
る
と
、
患
者

さ
ん
か
ら
も
頼
り
に
さ
れ
る
存
在

に
な
り
ま
す
。

　

多
く
の
患
者
さ
ん
と
向
き
合

い
、
一
人
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
良
い
ケ
ア
・
医
療
と
は
何

か
を
み
ん
な
で
考
え
、
実
践
さ
れ

て
い
く
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

「
私
の
看
護
師
と
し
て
の
学
び
」

大
学
病
院
で
の
看
護
を
経
て
、
健
和
会
病
院
で
の
新
た
な

看
護
観
と
の
出
会
い
を
通
し
て

新入職員歓迎挨拶　

社
会
医
療
法
人
健
和
会 

統
括
看
護
部
長 

久
保
田 

安
子

１�【権威勾配がない】：チーム内で言いたいことが言え、

言われた方も受け止めてくれる、さらにフィードバッ

クしてくれるという関係を、医師・看護師の職種間、

リーダーとメンバー間で築けるような状態。

２�【密着ターゲス】：血糖値の一日変動を検査するため

に、毎食前・後、就寝前の７回、測定します。

３�【民医連綱領】：「民医連の理念、目標をもって活動

する組織の内容・意味・存在」を示す「民医連の原点」。



④飯伊民医連だより　2020 年５月

　

外
来
医
事
課
は
、
職
員
18
名
・

派
遣
職
員
12
名
で
構
成
さ
れ
、

そ
の
業
務
は
受
付
・
会
計
に
加

え
電
話
対
応
・
予
約
セ
ン
タ
ー
・

小
児
科
・
透
析
ク
ラ
ー
ク
等
、

多
岐
に
渡
り
ま
す
。

　

来
院
し
た
患
者
さ
ん
に
最
初

と
最
後
に
接
す
る
部
署
と
し

て
、
患
者
さ
ん
を
よ
く
観
察
し
、

生
活
背
景
ま
で
想
像
し
て
寄
り

添
い
、
機
械
化
が
進
む
時
代
の

中
に
あ
っ
て
も
、
人
間
だ
か
ら

こ
そ
で
き
る
対
応
や
気
付
き
を

重
視
し
て
い
ま
す
。
病
院
収
入

の
大
部
分
を
占
め
る
保
険
請
求

事
務
を
担
っ
て
お
り
、
そ
の
自

覚
と
責
任
、
経
営
意
識
を
さ
ら

に
強
め
、
将
来
的
に
は
経
営
戦

略
を
提
案
で
き
る
部
署
を
め
ざ

し
て
い
ま
す
。

　

医
療
は
も
ち
ろ
ん
病
院
の
全

体
像
が
理
解
で
き
る
こ
と
か

ら
、
新
入
職
員
は
ま
ず
外
来

医
事
課
へ
配
属
さ
れ
ま
す
。
日

常
業
務
に
加
え
、
人
を
育
て
る

こ
と
に
も
誇
り
と
や
り
が
い
を

持
っ
て
働
い
て
い
ま
す
。

　

最
近
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
と
い
う
未
知
の
ウ
イ
ル
ス

へ
の
不
安
な
気
持
ち
と
対
策
、

日
々
変
化
す
る
情
勢
に
翻
弄
さ

れ
な
が
ら
も
、
感
染
拡
大
防
止

の
最
前
線
と
し
て
連
日
奮
闘
し

て
い
ま
す
。

　

ど
の
よ
う
な
状
況

で
あ
っ
て
も
、
患
者

さ
ん
に
安
心
感
を
与

え
、
他
部
署
か
ら
信
頼

さ
れ
、
外
来
部
門
を

つ
な
ぐ
役
割
を
し
っ

か
り
果
た
せ
る
よ
う
、

今
後
も
邁
進
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

外
来
医
事
課
長
補
佐

 

福
澤 

陽
介

健和会病院 外来医事課健和会病院 外来医事課

職場紹介　（40）
　
　

 

人
間
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る

　
　
　
　

対
応
と
気
付
き
を
重
視

　

健
和
会

病
院
で
は

５

月

下

旬
、
長
年

使
用
し
て

き
た
Ｍ
Ｒ

Ｉ
（
超
電
導
磁
気
共
鳴
画
像
診
断

装
置
）
を
更
新
し
ま
す
。
こ
れ
に

よ
り
高
画
質
・
高
速
撮
像
の
効
率

的
な
両
立
、
多
情
報
確
保
が
実
現

し
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
に
か
か
る
時
間

短
縮
化
、
ク
オ
リ
テ
ィ
の
向
上
や

安
全
性
確
保
な
ど
多
く
の
患
者
メ

リ
ッ
ト
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

今
ま
で
使
用
し
て
き
た
Ｍ
Ｒ
Ｉ

装
置
は
設
置
か
ら
14
年
が
経
過
、

保
守
部
品
の
生
産
も
終
了
し
て
い

ま
し
た
が
、
高
額
機
器
で
あ
り
、

更
新
入
替
に
必
要
な
工
事
等
に
よ

り
一
定
の
撮
影
不
能
期
間
発
生
を

理
由
に
見
送
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

２
０
１
９
年
よ
り
故
障
が
相
次

ぎ
、
10
月
に
は
心
臓
部
の
故
障
で

入
替
を
実
施
。
今
後
の
故
障
を
想

定
し
た
場
合
、
で
き
る
だ
け
早
く

機
器
の
更
新
を
行
な
う
必
要
が
出

て
き
ま
し
た
。

　

今

回

導

入

す

る

Ｍ

Ｒ

Ｉ

（I
n
g
e
n
i
a
 
1
.
5
T

：
フ
ィ
リ
ッ
プ

ス
）
は
、
中
央
開
口
部
の
穴
が
少

し
大
き
く
な
り
、
狭
い
所
が
苦
手

な
患
者
さ
ん
で
も
安
心
し
て
検
査

を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
可
能

で
す
。
検
査
中
苦
痛
に
感
じ
て
い

た
騒
音
発
生
に
関
し
て
も
、
静
音

ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
抑
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
体
動
に
よ
り
検

査
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
患
者
さ

ん
も
、
体
動
補
正
技
術
の
進
歩
に

よ
り
検
査
完
了
が
可
能
に
。
検
査

ベ
ッ
ド
周
辺
は

従
来
ケ
ー
ブ
ル

接
続
だ
っ
た
部

分
が
ワ
イ
ヤ
レ

ス
と
な
り
、
つ
ま

ず
く
心
配
も
な

く
な
り
、
ケ
ー
ブ

ル
接
触
に
よ
る

事
故
リ
ス
ク
等
か
ら
開
放
さ
れ
、

さ
ら
に
安
全
性
が
確
保
さ
れ
て
い

ま
す
。
最
新
検
査
で
は
、
①A

S
L
 

P
e
r
f
u
s
i
o
n

―
非
造
影
頭
部
灌
流

画
像
―
造
影
剤
な
し
で
脳
の
一
部

拡
散
強
調
画
像
Ｍ
Ｒ
Ｉ
―
広
範
囲

に
が
ん
の
分
布
を
み
る
等
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
従
来
検
査
も
高

速
化
さ
れ
高
画
質
と
な
り
ま
す
。

　

装
置
の
状
態
を
メ
ー
カ
ー
が
24

時
間
オ
ン
ラ
イ
ン
で
監
視
す
る
こ

と
で
、
故
障
に
よ
る
撮
影
リ
ス
ク

も
少
な
く
な
り
、
検
査
予
約
し
仕

事
も
休
ん
で
来
院
し
て
き
た
患
者

さ
ん
に
も
安
心
し
て
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査

を
受
け
て
い
た
だ
け
ま
す
。
室
内

も
一
新
さ
れ
、
ス
ッ
キ
リ
と
き
れ

い
に
な
っ
た
安
心
・
安
全
な
最
新

型
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
導
入
に
ご
期
待
く
だ

さ
い
。

　

今
回
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置
と
同
時
期

に
、
更
新
を
迎
え
て
い
る
「
血
管

造
影
装
置
」
と
「
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
（
乳
房
撮
影
装
置
）
」
の

更
新
・
導
入
も

順
次
行
な
っ

て
い
き
ま
す
。

　
健
和
会
病
院 

放
射
線
科 福

澤 

元
広

　

放
射
線
科
技
師
長 

半
崎 

仁
司

Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
更
新
し
ま
す

Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
更
新
し
ま
す

高
画
質
に
な
り
、
騒
音
も
軽
減
。
安
全
性
も
確
保

　

【
協
力
債
（
有
利
息
）
と

　

協
同
基
金
（
無
利
息
）
の
募
集
の
お
願
い
】

　

こ
れ
ら
の
機
器
導
入
資
金
確
保
の
た
め
、
地

域
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
資
金
募
集
を
７
月
か
ら

開
始
し
ま
す
。
健
和
会
が
展
開
す
る
事
業
に
ご

理
解
を
い
た
だ
き
、
今
回
の
資
金
募
集
に
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

社
団
法
人
健
和
会 

専
務
理
事 

牧
内 

智
則
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便
が
何
日
も
出
な
く
て
ス
ッ
キ
リ
し
な
い
日

が
続
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

人
は
腸
の
長

さ
や
形
に
よ
っ
て
、
女
性
は
生
理
周
期
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
原
因
が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
食
生

活
を
見
直
す
こ
と
で
便
秘
を
予
防
で
き
る
方
法
を
い
く
つ
か
紹
介
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

①
３
食
規
則
正
し
く
食
べ
る
（
規
則
正
し
く
腸
が
動
く
）
②
水
分

を
こ
ま
め
に
取
る
（
腸
内
の
便
の
流
れ
を
良
く
す
る
）
③
食
物
繊
維

の
多
い
食
品
を
摂
る
（
水
分
を
集
め
て
便
を
軟
ら
か
く
す
る
）
④
発

酵
食
品
を
摂
る
（
腸
内
環
境
を
整
え
る
）
、
そ
の
他
適
度
な
運
動
や

睡
眠
も
大
切
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
日
は
「
発
酵
食
品
」
の
ヨ
ー
グ

ル
ト
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

健
和
会
病
院 

健
康
管
理
課 

管
理
栄
養
士 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
々
木 

朱
美

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
飯
田
下
伊
那
地
域
糖
尿
病
療
養
指
導
士
）

　
新
じ
ゃ
が
の
カ
レ
ー
ヨ
ー
グ
ル
ト
サ
ラ
ダ

　
　
　

●
材
料
（
２
人
分
）

　

・
新
じ
ゃ
が
い
も　

150
ｇ
（
中
１
個
）

　

・
新
た
ま
ね
ぎ　
　

50
ｇ
（
中
１
／
４
個
）

　

・
き
ゅ
う
り　
　

 

50
ｇ
（
１
／
２
本
）

　

・
ツ
ナ
缶
（
水
煮
） 

１
缶

　
　

・
ヨ
ー
グ
ル
ト　

100
ｇ

Ａ　

・
カ
レ
ー
粉　
　

小
さ
じ
１

　
　

・
塩　
　
　
　
　

小
さ
じ
１
／
３

　
　

・
こ
し
ょ
う　
　

少
々

　

・
付
け
合
せ
（
レ
タ
ス
・
ト
マ
ト
等
）

●
作
り
方

① 

新
じ
ゃ
が
い
も
は
よ
く
洗
い
、
皮
を
む
か
ず
に
１
・
５
㎝
角
に
切
り
、

水
に
さ
ら
し
た
後
耐
熱
容
器
に
入
れ
、
軽
く
ラ
ッ
プ
を
し
、
約
５
分
電

子
レ
ン
ジ
で
加
熱
す
る
。
（
串
が
通
る
ま
で
や
わ
ら
か
く
す
る
）

② 

新
た
ま
ね
ぎ
は
薄
く
ス
ラ
イ
ス
、
き
ゅ
う
り
は
輪
切
り
に
し
て
そ
れ
ぞ

れ
軽
く
塩
を
し
て
お
く
。

③ 

Ａ
を
混
ぜ
合
わ
せ
、
水
分
を
絞
っ
た
②
、
粗
熱
が
取
れ
た
①
、
水
を
切
っ

た
ツ
ナ
缶
を
加
え
て
混
ぜ
る
。

　
　

※ 
サ
ラ
ダ
用
糸
寒
天
や
レ
ン
ジ
で
加
熱
し
た
き
の
こ
類
、
ひ
じ
き
な
ど
を

使
う
と
、
食
物
繊
維
の
量
が
増
え
、
便
通
改
善
に
も
◎
で
す
。

手軽に簡単らくらくレシピ 24

エ
ネ
ル
ギ
ー
量
（
１
人
分
）　

125
Ｋ
cal　
　

蛋
白
質
７
・
３
ｇ　

塩
分
０
・
８
ｇ

　

往
診
に
伺
う
と
、
い
つ
も
は
ベ
ッ
ド
の
上
か
ら
犬
を
か
ま
っ
て

い
る
Ｓ
さ
ん
。

　

そ
の
日
は
中
村
所
長
の
顔
を
見
る
な
り
、「
先
生
～
！ 

待
っ
と
っ

た
ん
な
！ 

わ
し
ゃ
～
は
い
い
で
、
息
子
が
え
ら
い
こ
と
に
な
っ

ち
ゃ
っ
て
、
息
子
を
診
て
ほ
し
い
ん
な
…
」
。

　

息
子
さ
ん
、
実
は
足
を
骨
折
し
て
１
カ
月
近
く
ギ
プ
ス
で
の
生

活
を
強
い
ら
れ
、
も
う
少
し
で
や
っ
と
ギ
プ
ス
が
外
れ
る
ん
だ
と

苦
笑
い
。

　

100
歳
に
な
る
母
は
、
介
護
者
で
あ
る
息
子
さ
ん
が
不
自
由
な
が

ら
も
自
分
を
気
遣
っ
て
く
れ
る
気
持
ち
に
、
申
し
訳
な
さ
と
あ
り

が
た
さ
と
を
日
々
感
じ
て
い
た
様
子
。

　

訪
問
し
た
時
は
11

月
。
寒
い
時
期
で
し

た

が

何

と

も

心

が

ほ
っ
こ
り
し
て
帰
途

に
つ
き
ま
し
た
。

　

か
や
の
木

診
療
所
の
訪

問
診
療
は
、
２
０
１
９
年
12
月
を
も
ち
ま
し
て
終
了
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
長
き
に
わ
た
っ
て
地
域
の
み
な
さ
ま
に

は
大
変
お
世
話
に
な
り
、
大
き
な
ご
支
援
ご
支
持
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
深
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
は
外
来
で
の
診
療
の
み
と
な
り
ま
す

が
、
何
な
り
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

か
や
の
木
診
療
所 

看
護
師　

牧
野　

豊
子

かやの木診療所日誌 ⑦かやの木診療所日誌 ⑦

　

老
健
は
や
し
の
杜
で
は
、
日
頃

「
手
を
つ
な
ぐ
杜
の
会
」
の
み
な

さ
ん
に
手
入
れ
を
し
て
い
た
だ
い

て
い
る
庭
の｢

花
桃｣
が
今
見
頃

を
迎
え
て
い
ま
す
。
隣
接
す
る
林

公
園
の｢

桜｣

も
満
開
と
な
り
、

ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
の
お
花
見
が
満
喫

で
き
る
最
高
の
時
期
で
す
。

　

今
年
の
春
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
残

念
な
こ
と
に
面
会
も
制
限
さ
れ
て

お
り
、
歌
声
喫
茶
や
地
域
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
催
し
物
も
す
べ

て
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。

　

そ
ん
な
中
、
利
用
者
さ
ん
にベランダからの花見を満喫

「
春
の
風
物
詩
」
を
楽
し
む

「
春
の
風
物
詩
」
を
楽
し
む

花
桃
に
囲
ま
れ
て

花
桃
に
囲
ま
れ
て

と
っ
て
ベ
ラ
ン
ダ
周
辺
に
咲
き
誇

る
花
々
は
ま
さ
に｢

春
の
風
物
詩

｣

で
、
欠
か
す
こ
と
が
で
き
な
い

と
て
も
大
き
な
楽
し
み
で
す
。

　
　
　

老
健
は
や
し
の
杜 

事
務 

寺
沢 

江
理

わ
し
ゃ
～
は
大
丈
夫
！
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人
は
み
な
、
い
つ
で
も
、
命
に

か
か
わ
る
よ
う
な
大
き
な
病
気
や

ケ
ガ
を
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に

な
る
と
、
約
70
％
の
方
は
自
分
の

意
思
を
伝
え
ら
れ
な
く
な
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

も
し
も
の
と
き
万
一
に
備
え

て
、
自
分
の
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
や
望
ん
で
い
る
こ
と
、
ど
の
よ

う
な
治
療
や
ケ
ア
を
受
け
た
い
か

を
自
分
自
身
で
考
え
、
信
頼
す
る

人
た
ち
と
話
し
合
う
こ
と
を
「
ア

ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン

グ
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）
」
と
呼
び
ま
す
が
、

厚
生
労
働
省
は
そ
の
愛
称
を
「
人

生
会
議
」
と
し
、
併
せ
て
、
11
月

30
日
を
「
人
生
会
議
の
日
」
と
決

め
ま
し
た
。
「
い
い
看
取
り
・
い

い
看
取
ら
れ
」
の
語
呂
合
わ
せ
だ

そ
う
で
す
。

　

元
気
で
健
康
な
時
に
こ
そ
、
自

分
の
〝
最
期
〟
に
つ
い
て
考
え
、

あ
な
た
の
大
切
な
人
と
話
し
合

あ
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
最
期
の

と
き
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
は
、

「
今
こ
れ
か
ら
ど
う
生
き
る
か
を

考
え
る
こ
と
」
で
も
あ
る
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
あ
な
た
が
意
思

表
示
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
に
、

あ
な
た
の
思
い
を
代
弁
し
て

く
れ
る
人
を
「
代
理
決
定

者
」
と
し
て
指
名
し
て
く
だ

さ
い
。

　

飯

田

医

師

会

で

は

２
０
０
８
（
Ｈ
20
）
年
、
こ

の
よ
う
な
相
談
の
際
に
役
立

つ
よ
う
に
全
国
に
先
駆
け

て
「
事
前
指
示
書
」
を
作
成

し
、
以
来
改
訂
を
重
ね
て
き

ま
し
た
（
現
在
、
第
４
版
）
。

こ
の
「
事
前
指
示
書
」
が
あ

な
た
の
人
生
会
議
を
始
め
る

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
幸
い

で
す
。

　

「
事
前
指
示
書
」
は
飯
田

医
師
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

飯
田
医
師
会
所
属
医
療
機

関
の
窓
口
で
お
渡
し
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。

　

健
和
会
病
院 

 
 
 

副
院
長
・
倫
理
委
員
長 

塚
平
俊
久
（
消
化
器
内
科
）

「
事
前
指
示
書
」
の
記
載
を

　

昨
年
頃
よ
り
、
メ
デ
ィ
ア
で

も
「
人
生
会
議
」
と
い
う
言
葉
を

使
い
「
自
分
が
意
思
表
示
で
き
る

間
に
ど
ん
な
医
療
や
、
ケ
ア
を
受

け
た
い
か
を
考
え
て
お
き
ま
し
ょ

う
」
と
宣
伝
し
始
め
た
の
を
目
や

耳
に
さ
れ
て
い
る
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
。

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
や
終
活

も
時
に
特
集
さ
れ
ま
す
が
、
医
療

現
場
で
は
、
ご
本
人
だ
け
で
承
知

し
て
い
て
も
、
ご
家
族
が
知
ら
ず

に
そ
の
意
思
が
生
か
さ
れ
な
い
こ

と
も
多
い
よ
う
で
す
。
書
面
で
残

し
て
お
く
こ
と
も
大
事
で
す
し
、

記
載
し
た
ら
自
分
の
最
後
を
託
す

だ
ろ
う
人
と
、
そ
の
中
身
を
共
有

し
て
お
く
こ
と
が
大
事
に
な

り
ま
す
。
医
療
現
場
で
も
ご

提
示
い
た
だ
く
こ
と
で
、
ご

本
人
の
意
思
の
証
拠
と
し

て
、
治
療
方
針
を
決
め
る
上

で
の
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
か
ら
「
人
生

の
最
終
段
階
に
お
け
る
医
療

ケ
ア
の
決
定
」
を
支
援
す
る

よ
う
に
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
出

さ
れ
て
い
る
ほ
ど
で
す
。
ご

本
人
に
と
っ
て
最
善
の
人
生

を
生
き
切
っ
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
健
和
会
病
院
で
も
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

 
 
 
 

健
和
会
病
院 

　
　
　

倫
理
委
員
会
事
務
局 

筒
井 

久
美
子

（
医
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

飯
田
医
師
会
作
成
の
「
事
前
指
示
書
」
を
ご
存
知
で
す
か
？

改憲発議に反対する緊急署名

にご協力ください！

　安倍首相が狙う「憲法 9条第 3項」

への自衛隊明記は、第 2 項の「戦力

不保持」を死文化させ、アメリカが

要請する戦争支援の一角を自衛隊に

担わせようとするものです。第二次

大戦で多数の犠牲者を出した反省の

元に生まれた現憲法の 9 条を変えさ

せてはいけません。今回緊急に提起

された新たな署名へのご協力をお願

いします。

　同封した返信用封筒に記入の上ご

返送ください。　

　飯伊民医連�事務局長　林　憲治

飯田市医師会が作成した事前指示書

新型コロナウイルス感染拡大を防ぐために

1．「社会医療社法人健和会 第 38 回健康まつり」延期
　　7 月 12 日（日）⇒９月以降とし、改めてご案内します。
2．5 月 6 月の「健和会病院 医療講演会」は中止します。
3．「面会制限・禁止のお願い」
　健和会病院、特別養護老人ホームゆい、養護老人ホームハートヒル川路、
老人保健施設はやしの杜、地域密着型特養はやしの杜では、「全館におけ
る面会制限・禁止」にご協力いただいています。

人
生
会
議
を
始
め
る
き
っ
か
け
に

検索　「飯田市医師会　事前指示書」
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当
院
の
入
院

患
者
さ
ん
も
高

齢
の
方
が
多
く

な
り
ま
し
た
。

病
気
に
な
る
前
か
ら
虚
弱
傾
向
の

方
が
病
気
に
な
っ
て
入
院
さ
れ
る

と
、
あ
っ
と
い
う
間
に
寝
た
き
り

に
な
っ
た
り
、
急
性
期
の
病
気
が

峠
を
越
し
て
食
事
を
開
始
し
て
み

る
と
、
嚥
下
障
害
で
食
べ
ら
れ
な

か
っ
た
り
と
い
っ
た
こ
と
が
起
こ

り
得
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
は
、
日
本
人
に
は

１
日
２
０
０
０
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の

栄
養
摂
取
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

「
年
寄
り
だ
し
、
あ
ま
り
動
か
ん

で
、
食
事
は
ち
ょ
っ
と
で
い
い
ん

な
」
と
言
う
方
が
い
ま
す
が
、
少

な
い
食
事
で
か
ら
だ
を
維
持
す
る

こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
？ 

　

車
に
例
え
る
と
、
新
車
の
時
は

故
障
が
少
な
い
で
す
が
、
長
年
使

う
う
ち
、
ガ
タ
が
来
て
修
理
代
が

か
さ
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。
人
間

の
か
ら
だ
も
同
じ
で
、
年
齢
が
上

が
る
と
、
組
織
、
細
胞
は
キ
ズ
が

つ
き
や
す
く
な
り
、
修
復
に
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
必
要
と
な
る
の
で
す
。

　

積
極
的
リ
ハ
ビ
リ
を
行
な
う
に

は
、
80
代
ま
で
は
平
均
２
０
０
０

カ
ロ
リ
ー
程
度
が
必
要
と
い
う
こ

と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

摂
取
カ
ロ
リ
ー
が
少
な
い
と
筋

肉
な
ど
か
ら
だ
を
犠
牲
に
し
て
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
作
り
だ
す
た
め
に
、

せ
っ
か
く
病
気
が
良
く
な
っ
て
も

食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た
り
、
歩
け

な
く
な
っ
た
り
と
い
っ
た
こ
と
が

起
こ
り
え
ま
す
。
そ
れ
を
防
ぐ
の

が
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
栄
養
の

考
え
方
で
す
。
病
気
に
な
っ
て
も

栄
養
を
落
と
さ
な
い
こ
と
と
、
筋

力
の
低
下
を
最
小
限
に
す
る
た
め

に
、
栄
養
士
が
介
入
し
て
、
必
要

な
カ
ロ
リ
ー
を
計
算
し
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
を
行
な
う
場
合
は
、

さ
ら
に
カ
ロ
リ
ー
を
プ
ラ
ス
し
ま

す
。
嚥
下
障
害
な
ど
で
必
要
な
量

の
食
事
が
と
れ
な
い
と
き
は
、
点

滴
で
補
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一

時
的
に
経
管
栄
養
を
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
急
性
期
の
治
療
の
間

に
低
栄
養
を
防
ぐ
こ
と
が
回
復
を

早
め
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

入院中の
栄養摂取

リ
ハ
ビ
リ
に
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

健
和
会
病
院　

内
科　

 

山 

本  

ひ
と
み

伊那谷健康友の会　５月、 ６月の予定

　※地域での新型コロナウィルス感染拡大状況により、延期

　　または中止をさせていただくことがあります。

○バランスボール、筋力アップ教室にお出かけください！

・鼎支部

　毎週水曜日 10：00 ～ 11：00　かなえの里ホール

・山本支部

　5月 28 日 ( 木 )　10：00 ～ 11：00　東平防災センター

　6月 25 日 ( 木 )　10：00 ～ 11：00　東平防災センター

・高森支部

　5月 16 日 ( 土 )  10：00 ～ 11：00　高森公民館

　6月 20 日 ( 土 )　10：00 ～ 11：00　高森公民館

・かやの木筋力アップ体操

　5月 13 日 ( 水）  17：30 ～ 18：30　かやの木診療所

　6月 10 日 ( 水）  17：30 ～ 18：30  かやの木診療所

※どの会場もどなたでも参加できます　

●上郷支部総会・医療講演

　開催日時：5月 19 日（火）13：30 ～　上郷公民館 205 号室　

　講演内容：「くすりについて」

　開催会場：健和会病院　長谷部 優 薬剤師

●笠松山登山‥さわやかな新緑を楽しむ

　集合日時：6月 6日（土）8：30 ～　

　集合場所：梅ケ久保駐車場

　※参加費無料（申し込みは 5/30 までに事務局 53-7252 へ）

●竜丘支部総会・医療講演・フレイルチェック　

　開催日時：6月 18 日 ( 木 )　13：30　時又ふれあいセンター

 

原　

悠
太
（
は
ら 

ゆ
う
た
）

医
師

　

 
 
 
 

内 

科 

　

（
喬
木
村
出
身
）

　

２
０
１
３
年　

信
州
大
学
医
学

部 

卒
業

　

13
～
16
年　

長
野
中
央
病
院 

初
期
研
修

　

16
～
20
年
３
月　

信
州
大
学 

腎
臓
内
科
（
※
専
門
研
修
）

□
専
門
研
修

・ 

腎
炎
、
ネ
フ
ロ
ー
ゼ
、
腎
不
全

の
診
断
・
治
療
・
・
・
腎
生
検

の
施
行

・ 
腎
移
植
周
術
期
管
理
、
外
来
管

理

　

健
和
会
病
院

　
　
　

着
任
医
師
の
紹
介　

・
透
析
管
理

・
慢
性
腎
臓
病
管
理

　

『
地
元
地
域
で
で
き
る
医
療
の

幅
を
広
げ
た
い
！
』
と
の
思
い
か

ら
、
こ
の
４
月
健
和
会
病
院
へ
着

任
と
な
り
ま
し
た
。

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

二
児
の
父
。
実
家
は
い
ち
ご
農

園
で
す
！



⑧飯伊民医連だより2020 年５月

心
が
い
や
さ
れ
た

　

か
や
の
木
診
療
所
中
村
先
生

の
記
事
に
は
心
が
い
や
さ
れ
ま

し
た
。
優
し
く
向
き
合
っ
て
く
だ

さ
る
先
生
が
い
て
心
強
く
思
い

ま
す
。
わ
が
身
を
重
ね
合
わ
せ
て

記
事
を
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
あ
り
が
た
い
で
す
。

（
は
な
こ
）

　

カ
ロ
リ
ー
消
費
に
驚
く

　

松
尾
初
美
さ
ん
の
「
『
ダ
イ

ナ
ミ
ッ
ク
フ
ラ
ミ
ン
ゴ
療
法
」

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
」
を
読
み
ま

し
た
。
歯
磨
き
し
な
が
ら
片
足

立
ち
す
る
だ
け
で
、
け
っ
こ
う

カ
ロ
リ
ー
を
消
費
す
る
こ
と
に

驚
き
ま
し
た
。　

（
吉
川

浩
昭
）

か
か
り
つ
け
医
に
感
謝

　

お
正
月
明
け
に
孫
が
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
て
病
院
小

児
科
を
受
診
。
昨
年
も
か
か
っ
て

タ
ミ
フ
ル
を
処
方
さ
れ
ま
し
た

が
、
副
作
用
が
出
て
し
ま
い
ま
し

た
。
そ
の
こ
と
を
先
生
が
記
録
し

て
く
だ
さ
っ
た
の
で
、
今
年
は
処

方
は
な
し
に
な
り
ま
し
た
。
か
か

り
つ
け
の
先
生
に
感
謝
で
す
。

（
岡
庭

恵
美
子
）

医
者
い
ら
ず
の
私

　

私
は
80
才
で
す
が
、
健
康
で
医

者
に
は
ほ
と
ん
ど
用
が
あ
り
ま

せ
ん
。
３
月
号
の
記
事
、
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
や
手
洗
い
、
マ

レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
な
ど
、
健
康

に
役
立
つ
お
話
が
あ
り
参
考

に
し
て
、
ま
す
ま
す
医
者
い

ら
ず
で
い
た
い
で
す
。

（
小
林

悦
子
）

私
こ
そ
ご
め
ん
な
さ
い

　

私
の
腕
の
血
管
が
細
く
て
注

射
針
が
入
ら
な
い
時
、
看
護
師
さ

ん
が
「
痛
く
て
ご
め
ん
ね
！
」
と

謝
っ
て
く
れ
ま
す
。
私
の
方
こ
そ

申
し
訳
な
い
で
す
。

（
ア
ク
ア
マ
リ
ン
）

人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
て

　

世
の
中
コ
ロ
ナ

コ
ロ
ナ
で
気
持
ち

が
重
く
な
っ
て
い

る
中
、
人
間
ド
ッ
ク

の
日
が
来
て
し
ま

バ
ン
コ
ク
。

９　

新
潟
県
の
「
県
鳥
」
。
佐
渡

に
生
息

10 　

コ
ウ
ゾ
や
ミ
ツ
マ
タ
な
ど
の

植
物
の
繊
維
を
漉
い
て
薄
く
平

（
た
い
ら
）
に
成
形
し
た
も
の
。

コ
ピ
ー
に
は
不
可
欠
。

　

タ
テ
の
カ
ギ

１　

飯
田
市
龍
江
の
社
会
福
祉
法

人
。
今
年
で
開
設
20
周
年
を
迎

え
た
。

２　

○
○
が
減
っ
て
は
戦
が
で
き

ぬ
！
。

３　

装
飾
や
手
芸
な
ど
に
用
い

る
穴
の
開
い
た
カ
ラ
フ
ル
で

小
さ
な
玉
。

５　

甘
酢
シ
ョ
ウ
ガ
の
こ
と
。

寿
司
屋
さ
ん
で
出
る
。

７　

「
西
瓜
」
の
読
み
は
。

1 2 3

4 5

6 7

8

9 10

郵
便
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏

名
、
解
答
を
書
い
て
お
送
り

く
だ
さ
い
。
正
解
者
に
は
記

念
品(

図
書
券)

を
お
届
け

し
ま
す
。(

正
解
者
多
数
の

場
合
は
抽
選)

　

本
誌
の
感
想
、
ご
意
見
を

お
書
き
添
え
く
だ
さ
い
。
本

誌
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く

場
合
も
あ
り
ま
す
。
匿
名
希

望
者
は
ペ
ン
ネ
ー
ム
を
お
書

き
く
だ
さ
い
。

〈宛先〉〒 395-0801 飯田市鼎中平 1905-5 飯伊民医連

１
月
号
の
当
選
者

　

た
く
さ
ん
の
方
に
応
募
い
た
だ
き
ま

し
た
。
正
解
者
の
な
か
か
ら
抽
選
で
次

の
方
々
に
図
書
券
を
お
送
り
し
ま
し

た
。
〈
当
選
者
〉
よ
ん
ち
ゃ
ん
、
中
山

敏
邦
、
芝
原

美
代
子
、
熊
谷

美
智
子
、

菅
沼　

浩

３
月
号
の
解
答　

ソ
ツ
ギ
ョ
ウ

　
ヨ
コ
の
カ
ギ

２　

火
薬
と
金
属
粉
末
を
混
ぜ
て

作
る
。
火
を
付
け
ド
ー
ン
。

４　

下
伊
那
郡
に
あ
っ
た
村
。
中

央
自
動
車
道
の
飯
田
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
周
辺
に
あ
た
り
。

６　

米
・
麦
な
ど
の
デ
ン
プ
ン
質

を
煮
て
作
る
粘
り
け
の
あ
る
も

の
。

７ 　

小
さ
な
玉
が
中
に
入
っ
て
お

り
、
全
体
を
振
り
動
か
す
鳴
り

物
。

８　

東
南
ア
ジ
ア
の
国
。
首
都
は

飯
伊
民
医
連

応
募
締
切
り
は

５
月
31
日(

必
着)

ク

ロ
ス

ワ

ー
ド

パ
ズ
ル

読者の声読者の声

い
ま
し
た
。
自
分
は
病
気
で
も
な

い
の
に
病
院
に
行
っ
て
も
良
い
も

の
か
大
変
悩
み
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
ド
ッ
ク
担
当
の
方
、

保
健
師
さ
ん
の
優
し
い
気
遣
い
に

触
れ
、
無
事
終
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。　

（
サ
ッ
チ
ャ
ン
）

孫
の
思
い
出
深
い
卒
業
式

　

孫
が
小
学
校
を
卒
業
し
ま
し

た
。
生
ま
れ
た
日
の
こ
と
、
今
で

も
は
っ
き
り
と
覚
え
て
い
ま
す
。

苦
し
い
不
妊
治
療
に
耐
え
帝
王
切

開
で
産
ん
で
く
れ
た
娘
と
、
生
ま

れ
て
き
て
く
れ
た
孫
に
感
謝
で

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

の
た
め
、
縮
小
さ
れ
た
卒
業
式
で

し
た
が
、
却
っ
て
思
い
出
深
い
式

に
な
っ
た
か
も
…
。　

（y
o
c
c
h
i

）

そ
ろ
そ
ろ
歩
こ
う
か
な

　

夏
の
間
は
朝
５
時
に
起
き
て

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
い
ま
し
た

が
、
冬
寒
い
し
暗
い
し
サ
ボ
っ
て

い
ま
し
た
。
庭
に
水
仙
が
黄
色
い

花
を
つ
け
、
私
も
そ
ろ
そ
ろ
歩
き

始
め
よ
う
か
な
。

（
赤
毛
の
ア
ン
ア
ン
）　
　
　
　
　
　

解答
a b c d e

a

e

d

c

b

大所高所
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№ 230

2020 年５月号

　

Ｑ
１　

自
分
や
家
族

に
発
熱
や
咳
が
出
た

り
、
味
覚
や
臭
覚
に
異

常
を
感
じ
た
り
し
た
ら

ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す

か
？

　

発
熱
や
咳
が
あ
っ
て

も
、
現
時
点
で
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
よ
り
も
普
通
の
風
邪

等
の
病
気
で
あ
る
こ
と

の
方
が
圧
倒
的
に
多
い

で
す
。
ま
た
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

で
は
嗅
覚
異
常
味
覚
異
常
が
特
徴

的
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
た

だ
の
風
邪
や
花
粉
症
で
も
見
ら
れ

る
症
状
で
す
。

　

症
状
が
出
始
め
た
初
期
の
段
階

で
は
、
た
だ
の
風
邪
な
の
か
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
の

か
、
区
別
す
る
こ
と
は
困
難
で
す
。

で
す
の
で
、
こ
れ
ら
の
症
状
が
出

た
ら
仕
事
や
学
校
を
休
ん
で
い
た

だ
き
、
外
出
や
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参

加
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。
周
囲
に

感
染
を
広
げ
な
い
た
め
の
大
切
な

行
動
で
す
。
ま
た
、
慌
て
て
医
療

機
関
を
受
診
す
る
こ
と
も
控
え
て

く
だ
さ
い
。

　

繰
り
返
し
ま
す
が
、
症
状
が
出

始
め
た
初
期
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
普
通
の
風
邪

を
区
別
す
る
こ
と
は
難
し
い
の
で

す
。
受
診
し
て
も
「
今
の
時
点
で

は
分
か
り
ま
せ
ん
」
と
し
か
言
え

ま
せ
ん
。
も
し
あ
な
た
が
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
た

場
合
、
あ
な
た
が
他
の
患
者
さ
ん

に
感
染
を
広
め
て
し
ま
い
ま
す
。

逆
に
あ
な
た
が
た
だ
の
風
邪
だ
っ

た
時
は
、
受
診
し
た
こ
と
で
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
し

ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
な
ぜ
な

ら
、
あ
な
た
と
同
じ
よ
う
に
受
診

し
た
患
者
さ
ん
の
中
に
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
人
が

い
る
か
も
し
れ
な
い
か
ら
で
す
。

　

普
通
の
風
邪
は
数
日
で
症
状
が

軽
く
な
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で

す
。
そ
し
て
、
薬
を
飲
ま
な
く
て

も
悪
化
す
る
わ
け
で
は
な
く
、
薬

を
飲
ん
だ
か
ら
と
い
っ
て
早
く
治

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
す

の
で
、
最
初
は
少
し
様
子
を
み
て

ほ
し
い
の
で
す
。
そ
し
て
、
別
表

の
条
件
に
当
て
は
ま
る
よ
う
に

な
っ
た
ら
、
保
健
所
の
「
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る

有
症
状
者
相
談
窓
口
」
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

Ｑ
２　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
は
、
食
品
を
介
し
て
感
染

す
る
可
能
性
は
あ
り
ま
す
か
？

　

主
な
感
染
経
路
は
飛
沫
感
染
と

接
触
感
染
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
20
年
４
月
１
日
現
在
、

食
品
を
介
し
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
感
染
し
た
と
さ
れ

る
事
例
は
報
告
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。

　

Ｑ
３　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
感
染
し
た
方
に
は
、
ど
の
よ
う

な
治
療
が
行
な
わ
れ
る
の
で
し
ょ

う
か
？

飯伊民医連だより

別刷り別刷り

新型コロナ対策新型コロナ対策

　医療機関では、マスク、ガウン、消毒用エ
タノール等不足の中、また診療や窓口対応な
ど様々な制約を受ける中でも、全職員が総力
をあげて新型コロナウイルス感染拡大防止対
策に取り組んでいます。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
そ
の
も

の
に
効
く
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
は
ま
だ

確
立
し
て
い
ま
せ
ん
。
軽
症
の
場

合
に
は
、
発
熱
や
咳
な
ど
の
症
状

を
和
ら
げ
る
治
療
が
行
な
わ
れ
ま

す
。
肺
炎
を
起
こ
し
た
場
合
は
、

酸
素
投
与
や
人
工
呼
吸
な
ど
が
必

要
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

Ｑ
４　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
で
治
療
を
受
け
た
場
合
、

治
癒
し
た
と
判
断
さ
れ
る
の
は
ど

う
い
う
場
合
で
す
か
。
ま
た
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
効
く
薬
は

ま
だ
な
い
の
に
、
ど
う
し
て
治
癒

す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　

発
熱
や
咳
等
の
呼
吸
器
症
状
が

消
失
し
、
鼻
腔
や
気
管
な
ど
か
ら

ウ
イ
ル
ス
を
検
出
で
き
な
く
な
っ

た
状
況
を｢

治
癒
し
た｣

と
判
断

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
そ
の
も
の
に
効
く
抗
ウ
イ
ル

ス
薬
は
ま
だ
確
立
し
て
お
ら
ず
、

ウ
イ
ル
ス
が
上
気
道
や
肺
で
増
え

る
こ
と
で
生
じ
る
発
熱
や
咳
な
ど

の
症
状
を
緩
和
す
る
目
的
の
治

療
（
対
症
療
法
）
と
し
て
、
解
熱

剤
や
鎮
咳
薬
の
投
与
や
、
点
滴
等

が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
対
症
療

法
に
よ
り
、
全
身
状
態
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
こ
と
で
、
こ
の
間
ウ
イ
ル

ス
に
対
す
る
抗
体
が
作
ら
れ
る
よ

当てはまるなら相談窓口に連絡

☆�風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が４日以上続く場合（解熱

剤を飲み続けなければならない時を含みます）。

☆�強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合。

※�高齢者、基礎疾患（糖尿病、心不全、呼吸器疾患）がある方、

透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤などを用いて

いる方は、次の条件に当てはまれば相談してください。

・�風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が２日程度続く場合。

・�強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合。

特
集
特
集　　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
Ｑ
＆
Ａ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
Ｑ
＆
Ａ
［
保
存
版
］

［
保
存
版
］

回
答
者
：
健
和
会
病
院 

内
科 

           

鷲す 

見み 

順よ
し 

教の
り 

医
師

みなさんの行動があなたと家族、
　　職場の仲間の生命を救います。

鷲見順教医師

　

内
科
の
鷲
見
で
す
。
担
当

課
は
、
主
に
「
総
合
診
療
科
」

で
す
。
小
児
科
も
担
当
し
て

い
ま
す
。



う
に
な
り
、
ウ
イ
ル
ス
が
排
除
さ

れ
て
治
癒
に
至
る
と
考
え
ら
れ
ま

す
。

　

【
感
染
症
の
予
防
法
】

　

Ｑ
５　

感
染
を
予
防
す
る
た
め

に
注
意
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
。
心
配
な
場
合
に
は
、
ど
の
よ

う
に
対
応
す
れ
ば
よ
い
で
す
か
？

　

石
鹸
に
よ
る
手
洗
い
や
手
指
消

毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
に
よ
る
消
毒
な

ど
を
こ
ま
め
に
行
な
い
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
人
混
み
に
行
く
こ
と

は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

　

Ｑ
６　

集
団
感
染
を
防
ぐ
た
め

に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う

か
？

　

多
く
の
事
例
で
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
者
は
、
周
囲
の
人

に
ほ
と
ん
ど
感
染
さ
せ
て
い
な
い

も
の
の
、
一
人
の
感
染
者
か
ら
多

く
の
人
に
感
染
が
拡
大
し
た
と
疑

わ
れ
る
事
例
が
存
在
し
ま
す
（
ラ

イ
ブ
ハ
ウ
ス
、
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
や

屋
形
船
等
の
事
例
）
。

　

こ
れ
ま
で
集
団
感
染
が
確
認
さ

れ
た
場
に
共
通
す
る
「
①
換
気
の

悪
い
密
閉
空
間
、
②
人
が
密
集
し

て
い
る
、
③
近
距
離
で
の
会
話
や

発
生
が
行
な
わ
れ
る
」
と
い
う
３

つ
の
条
件
が
同
時
に
重
な
っ
た
場

所
（
換
気
が
悪
く
、
人
が
密
に
集

ま
っ
て
過
ご
す
よ
う
な
空
間
〈
密

閉
空
間
、
密
集
場
所
、
密
接
場
所
〉
）

に
集
団
で
集
ま
る
こ
と
は
避
け
て

く
だ
さ
い
。

　

Ｑ
７　

家
族
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
が
疑
わ
れ
る
場
合

に
、
家
庭
で
ど
ん
な
こ
と
に
注
意

す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
？

　

左
の
表
を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

　

Ｑ
８　

濃
厚
接
触
と
は
ど
の
よ

う
な
こ
と
を
指
す
で
し
ょ
う
か
？

　

濃
厚
接
触
か
ど
う
か
を
判
断
す

る
上
で
重
要
な
要
素
は
二
つ
あ

り
、
①
距
離
の
近
さ
と
②
時
間
の

長
さ
で
す
。

　

必
要
な
感
染
予
防
策
を
せ
ず
に

手
で
触
れ
る
こ
と
、
ま
た
は
対
面

で
互
い
に
手
を
伸
ば
し
た
ら
届
く

距
離
（
２
ｍ
程
度
）
で
一
定
時
間

以
上
接
触
が
あ
っ
た
場
合
に
濃
厚

接
触
者
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
専
門
家
会
議
で
は
、
対
面
で

人
と
人
と
の
距
離
が
近
い
接
触

（
互
い
に
手
を
伸
ば
し
た
ら
届
く

距
離
で
２
ｍ
程
度
）
が
、
会
話
な

ど
で
一
定
時
間
以
上
続
き
、
多
く

の
人
々
と
の
間
で
交
わ
さ
れ
る
環

境
は
感
染
を
拡
大
さ
せ
る
リ
ス
ク

が
高
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。�

　

Ｑ
９　

潜
伏
期
間
は
ど
れ
く
ら

い
あ
り
ま
す
か
？

　

Ｗ
Ｈ
Ｏ
の
知
見
に
よ
れ
ば
、
現

時
点
で
潜
伏
期
間
は
１
～
14
日

（
一
般
的
に
は
約
５
日
）
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
の

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
情
報
な
ど
か

ら
、
未
感
染
者
に

つ
い
て
は
14
日
間

に
わ
た
り
健
康
状

態
を
観
察
す
る
こ

と
が
推
奨
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

Ｑ
10　

発
熱
の

継
続
は
ど
の
よ
う

に
確
認
す
れ
ば
い

い
で
す
か
？

　

一
般
に
37
・
５

度
以
上
の
場
合
は

発
熱
と
み
な
し
ま

す
。
発
熱
が
認
め

ら
れ
る
場

合
は
毎
日

体
温
を
測

定
し
、
体

温
と
時
間

を
記
録
し

て
く
だ
さ

い
。

　

Ｑ
11　

Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
の
検
査
体

制
は
増
え
て
い
る
と
聞
き
ま
す

が
、
「
検
査
を
し
た
く
て
も
、
保

健
所
の
体
制
が
な
く
断
ら
れ
て
し

ま
い
や
っ
て
も
ら
え
な
い
」
と
の

報
道
が
あ
り
ま
す
。
保
険
適
用
が

始
ま
る
と
ど
の
よ
う
に
変
わ
る
の

で
し
ょ
う
か
？

　

Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
の
医
療
保
険
適
応

が
始
ま
り
ま
し
た
が
、
現
時
点
で

は
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を
行
な
う
こ
と
の

ハ
ー
ド
ル
は
高
く
、
保
健
所
を
経

由
せ
ず
に
当
院
医
師
の
判
断
で
検

査
を
行
な
う
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
今
後
、
民
間
検
査
会
社
の
体

制
が
整
え
ば
、
保
健
所
を
経
由
せ

ず
に
民
間
の
検
査
機
関
に
検
査
を

依
頼
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
る
よ
う
で
す
。
そ
の
時
期
は
分

か
り
ま
せ
ん
。

　

Ｑ
12　

一
度
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
が
確
認
さ
れ
た
方
が

退
院
し
、
後
に
再
度
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査

を
行
な
っ
て
、
陽
性
反
応
が
出
た

事
例
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
は
な
ぜ
で
す
か
？

　

一
般
的
に
は
、
感
染
症
は
一
度

軽
快
し
た
ら
、
短
期
間
に
感
染
す

る
こ
と
は
考
え
に
く
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
一
方
で
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査

は
陰
性
と
な
っ
た
も
の
の
完
治
し

て
い
な
い
こ
と
が
あ
り
、
一
旦
軽

快
し
て
い
た
感
染
が
再
燃
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

Ｑ
13　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

は
重
症
化
し
や
す
い
の
で
す
か
？

　

中
国
の
デ
ー
タ
か
ら
は
、
発
症

し
て
１
週
間
程
度
は
風
邪
の
よ
う

な
軽
い
症
状
が
続
き
ま
す
。
そ
の

う
ち
の
80
％
の
人
は
軽
症
の
ま
ま

治
り
ま
す
。
残
り
の
20
％
の
人
が

重
症
化
し
、
人
工
呼
吸
器
な
ど
の

治
療
が
必
要
な
重
篤
な
患
者
は
全

体
の
５
％
、
そ
の
う
ち
の
半
数
が

亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
の
デ
ー
タ
で
も
同
様
で
、

重
篤
な
患
者
が
５
％
で
、
亡
く

な
っ
た
人
（
致
死
率
）
は
２
・
５
％

で
し
た
。
こ
れ
は
09
年
に
流
行
し

た
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
比
べ

て
は
る
か
に
高
い
数
値
で
す
。

　

日
本
で
は
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
に
よ
る
死
者
203
人
、
致
死
率
０
・

０
０
１
％
だ
っ
た
の
で
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
感
染
症
は
２
５
０
０

倍
以
上
の
致
死
率
と
な
り
ま
す
。

家族に感染疑いがあるときの注意

（１）部屋を分けましょう！

（２�）感染が疑われる家族のお世話はできるだ

け限られた方で。

（３）マスクを使用しましょう！

（４）こまめに手を洗いましょう！

（５）換気をしましょう！

（６）手で触れる共有部分を消毒しましょう！

（７�）汚れたシーツやタオル、洗面タオル、衣

服を洗濯しましょう！

（８��）ゴミは密閉して捨てましょう！

　鼻をかんだティッシュはすぐにビニール袋に入

れ、室外に出すときは密閉して捨てください。そ

の後は直ちに手を石鹸で洗いましょう。

⑩飯伊民医連だより　2020 年５月

病院玄関前に設置した問診用テント




