
            

              

 オプション検査項目につきましては、別紙「オプション検査申込書」をご参照下さい。不

明な点はお気軽にお問い合わせ下さい。 

 

    料金 43,450 円（税込）～ 

 検 査 項 目 検 査 で わ か る こ と 

身体計測 
身長、体重、BMI、肥満率、体脂肪率、腹囲 太りすぎ、やせすぎなど 

血圧  

眼の検査 

視力（裸眼・矯正視力）  

眼圧 緑内障 

眼底写真（両眼） 動脈硬化の程度など 

耳の検査 聴力（オージオメーター）  

尿検査 
糖、蛋白、潜血、ウロビリノーゲン、沈査、 

尿中微量アルブミン、尿中塩分量 
 

便検査 便潜血反応 大腸がんのスクリーニング 

血液検査 

赤血球、白血球、血色素、ヘマトクリット、血小

板、MCV、MCH、MCHC 
血液の病気や貧血 

総蛋白、アルブミン、A/G 比 栄養状態や肝臓・腎臓のはたらき 

総ビリルビン、AST、ALT、LDH、ALP、γ-GTP、 肝臓のはたらき 

血清アミラーゼ、 膵臓の病気 

総コレステロール、中性脂肪、HDL コレステロ

ール、LDL コレステロール、non-HDL 
脂質異常症 

尿素窒素、クレアチニン 腎臓のはたらき 

尿酸 高尿酸血症 

空腹時血糖、ヘモグロビン A1c 糖尿病 

CEA 大腸や肺がんなどの腫瘍マーカー 

CRP 身体の炎症反応 

HBs 抗原、HCV抗体、TPLA Ｂ型・Ｃ型肝炎ウィルス・梅毒 

心電図 安静時心電図 心臓のスクリーニング 

肺機能検査 肺活量、％肺活量、一秒率、一秒量 肺のはたらき 

超音波検査 腹部（肝・胆・膵・腎・脾臓・腹部大動脈）、甲

状腺 
 

レントゲン検査 胸部レントゲン（2方向） 肺の病気 

胃の検査 胃カメラ or 胃レントゲン（バリウム）  食道・胃・十二指腸の病気 

診察 内科診察 医師の診察と結果説明 

指導 栄養指導 
食事調査による栄養バランスチェッ

ク 

※赤字は今年度変更 

 



     料金 通院コース 63,800円(税込)～ 

             1 泊 2日コース 70,950円(税込)～ 

   ★一日ドック項目に、以下が追加となります。 

 検査項目 検査でわかること 

血液検査 
血液像 血液成分の形や数の異常 

ブドウ糖負荷試験 糖尿病の精密検査 

心電図 負荷心電図 
心臓に負荷をかけた時の心電図の変

化 

動脈硬化 ABI・PWV検査 動脈硬化のスクリーニング 

レントゲン検査 胸部ヘリカル CT 
胸部レントゲン写真より精密に肺の

病気を調べる 

※但し、特定健診を兼ねてドックを受ける方は電子データ加工料 550円（税込）が足されます。 

 

                       料金 48,400 円（税込）～ 

 検 査 項 目 検 査 で わ か る こ と 

身体計測 
身長、体重、BMI、肥満率、体脂肪率 太りすぎ、やせすぎなど 

血圧  

眼の検査 視力（裸眼・矯正視力）  

耳の検査 聴力（オージオメーター）  

尿検査 糖、蛋白、潜血、ウロビリノーゲン、沈査  

血液検査 

赤血球、白血球、血色素、ヘマトクリット、血小

板 
血液の病気や貧血 

AST、ALT、ALP、γ-GTP、 肝臓のはたらき 

総コレステロール、中性脂肪、HDLコレステロー

ル、LDLコレステロール、non-HDL 
脂質異常症 

尿素窒素、クレアチニン 腎臓のはたらき 

尿酸 高尿酸血症 

ヘモグロビン A1c、空腹時血糖 糖尿病 

HBs 抗原、HCV 抗体、TPLA Ｂ型・Ｃ型肝炎ウィルス・梅毒 

PT、APTT、フィブリノーゲン 凝固機能 

心電図 安静時心電図 心臓のスクリーニング 

脳機能  

テスト 
高次脳機能検査 高次脳機能障害 

嗅覚 嗅覚検査 認知症等の早期発見 

MRI 検査 MRI、MRA、VSRAD 脳の血管や萎縮の様子 

超音波検査 頸動脈エコー * 動脈硬化の有無・程度 

診察 
脳神経外科診察 

 注）診察日は検査と別の日になります 
医師の診察と結果説明 

                                         健和会病院 健康管理課（2026年4月～） 


